
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Händewaschen macht Spaß - Knetseife basteln 
 
 
Du brauchst: 
 

• 1 Esslöffel flüssige Seife 
• 1 Esslöffel Speiseöl 
• 2 Esslöffel Speisestärke 
• Lebensmittelfarbe 

 
 
 
 
So gehts: 

Alle Zutaten in einer Schüssel mit dem Löffel gut verrühren, bis die 
Masse fest und klumpig wird. Dann können Sie mit den Händen kleine 
Kügelchen formen.  
Es gilt: Je mehr Stärke Sie dazu mischen, desto trockener und leichter 
formbar wird die Seife. 

Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt:  
Rollen Sie die Masse aus und lassen Sie die Kinder mit Keksausstechern 
verschiedene Seifenstücke ausstanzen oder mit einer Gabel Muster 
einpieksen. Die fertigen Knetseifenstücke müssen noch kurz trocknen 
und können dann in Gläsern neben dem Waschbecken aufbewahrt 
werden, bis sie zum Einsatz kommen. Ein kinderleichter Schutz vor einer 
Infektion mit Coronaviren. 
 
 
 
 
 
 
 
Weitere Infos unter www.rtj.de.  
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